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Reglament 2° Travessia Solidaria a benefici Fundacion Vicente Ferrer
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Sobre la prova

Es tracta d’'una prova solidaria per a captar fons per a la construccié d’'un embassament
al poble de Girigetla (regid de Kurnool, Estat d’Andrah Pradesh) a carrec de Rural
Development Trust RDT que és la contrapart de la Fundacio Vicente Ferrer a la India.

La Travessia esta organitzada conjuntament pel Club Nautic Vilassar CNV i per Aigua
Solidaria — associacié de suport a la FVF. Es tracta d’'una travessia no competitiva i per
tant no hi haura cronometratge ni premis.

Es una prova recomanada per a majors de 16 anys. Els menors de 16 anys hauran
d'aportar l'autoritzacié paterna o del seu tutor per escrit. EIl menor haura d’anar
acompanyat per un adult durant la travessia. De la mateixa manera tots els participants
hauran d’acceptar el descarrec de responsabilitat tot garantint que tenen les condicions
fisiques per participar en la prova.

El cost de la inscripcio per a la travessia de 4km i 1,5 és de 15€ i el dels infants de 10 €.
La inscripcio per als infants ha de venir amb autoritzacié dels pares. Atés el caracter
solidari de la prova no es fara devolucio del donatiu que es fa per a poguer-hi participar
si la prova s’anul.la per raons climatologiques o d’altre naturalesa.

Dia, lloc i programa

La travessia tindra lloc dissabte dia 5 d’octubre a les 10 del mati al Club Nautic de
Vilassar al carrer Canonge Almera 32

Aparcament
platja




W MEUA
8 ,
“(’4

\J
CLUB NAUTIC : W.
VILASSAR DE MAR RS

Al CNV s’hi arriba amb rodalies (parada Cabrera de Mar i caminar en direccid cap a
Barcelona) o en cotxe i hi ha una zona d’aparcament prou gran entre Cabrera i Vilassar
davant la platja tocant al restaurant Palomares.
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Programa

8:30 a 9:30 Inscripcions el mateix dia. Es prega puntualitat i facilitar el canvi. Més enlla
de les 9:30 no acceptarem inscripcions

8:30 a 9:50 Lliurament a tots els inscrits de la borsa del nedador. Atendrem per ordre
alfabétic i caldra presentar DNI

10:00 a 10:15 Benvinguda i breus paraules a carrec de 'Alcalde de Vilassar Sr. Damia
del Clot i de Sr. Jordi Folgado Director General de la Fundacié Vicente Ferrer i de
representants del Club Nautic Vilassar i d’Aigua Solidaria

10:15 Sortida distancia 4 km
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10:20 Sortida distancia 1,5 km

Recorregut

Per als infants hi haura una distancia de 200 metres senyalitzats al mar amb una boia
i per als més menuts es nedara a la piscina.

Climatologia: els organitzadors es reserven el dret d’anul.lar la travessia i/o de variar
litinerari si les condicions del mar aixi ho recomanen per a la seguretat de totes les
persones incrites

Equipament: la temperatura de I'aigua de mar el mes d’octubre a Vilassar és de 22°.
Per les persones no avesades a nedar amb aquesta temperatura esta recomanat el
neopreé. Igualment atés el caracter no competitiu de la travessia qui ho desitgi pot nedar
amb material — aletes, ...- Sera obligat I'is del casquet que es lliura dins la borsa del
nedador— negre per a la distancia de 4 km i blanc per a la distancia d’1,5 —.

Igualment recomanem vaselina per evitar rogadures i crema solar
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Seguretat: hi haura un ampli dispositiu de seguretat amb socorristes de PROACTIVA
en dues zodiacs, caiacs que aniran seguint els nedadors, i paddle surf Igualment
'organitzacio gracies a I'Ajuntament de Vilassar disposara d’'una Ambulancia per
qualsevol situacio d’emergéncia. El CNV disposa d’'una asseguranga de responsabilitat
civil per a totes les activitats organitzades pel Club que també cobriran aquest
esdeveniment. Qualsevol persona que es trobi malament durant la Travessia només cal
que aixequi el braga per senyalitzar

Guardarroba

Hi haura un servei de guardarroba a la part soterrania del Club Nautic i també hi ha
vestidors femenins i masculins amb guixetes. El guardarroba estara custodiat en tot
moment

Avituallament, borsa del nedador i sortejos

A totes les persones inscrites se’ls hi lliurara una borsa del nedador amb un casquet i
altres detalls. Hi haura avituallament solid i liquid al finalizar la Travessia per cortesia
d’Ametller Origens. Al finalitzar la travessia també es sortejaran alguns obsequis i en el
Club Nautic hi ha servei de restauracio/bar.

Al formalitzar la inscripci6é s’accepta aquest reglament i les normes de seguretat de la
Travessia



